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Â ñòàòüå â èñòîðè÷åñêîé ïåðñïåêòèâå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ
áèîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñòâà â àìåðèêàíñêîé ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Ïðîìåæó-
òî÷íûì èòîãîì ìíîãîëåòíèõ äåáàòîâ â 2007 ã. ñòàë ñèìïîçèóì «Ñîãëàñîâàíèå ïîíÿòèÿ «ðàñà»:
êàê áèîëîãè÷åñêèå àíòðîïîëîãè âèäÿò èçìåí÷èâîñòü ÷åëîâå÷åñòâà», íà êîòîðîì âñå ó÷åíûå ñî-
ãëàñèëèñü ñ ñóùåñòâîâàíèåì ðàçëè÷èé ìåæäó ïîïóëÿöèÿìè, à åäèíñòâåííûì ôóíäàìåíòàëüíûì
ðàçíîãëàñèåì îêàçàëñÿ âçãëÿä ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ íà õàðàêòåð è ïðè÷èíû ãåîãðàôè÷åñêîé
èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâåêà [Edgar, Hunley, 2009]. Ïîíÿòèå «ðàñà» â ÑØÀ, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ó÷åíûõ,
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðåäñòàâëåíèå î äèñêðåòíîñòè ðàñîâûõ âàðèàíòîâ, èõ âíóòðåííåé åäèíîîáðàç-
íîñòè è áîëåå òîãî, ñóùåñòâîâàíèå îïðåäåëåííîé èåðàðõè÷íîñòè ñðåäè áîëüøèõ ðàñ [Lieberman,
Kirk, 2004]. Ýòî íå ñîãëàñóåòñÿ ñ îïðåäåëåíèåì ðàñû êàê ïîïóëÿöèè ñ îáùèì ãåíîôîíäîì è èñòîðè-
åé, êîòîðîå ñóùåñòâóåò â ðîññèéñêîé àíòðîïîëîãèè [Ïðîáëåìà ðàñû… 2002]. Òàêèì îáðàçîì, ïî-
íÿòèå ðàñû â ðîññèéñêîé íàóêå áîëåå ñîîòâåòñòâóåò àìåðèêàíñêîìó òåðìèíó «ïðîèñõîæäåíèå»
(ancestry), íåæåëè «ðàñà» (race). Ïåðâûå ýòàïû èçó÷åíèÿ èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñòâà ïðîèñõîäèëè
â ðàìêàõ òèïîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà, êîòîðûé îñòàâàëñÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì äî ñåðåäèíû
XX â. Êëþ÷åâóþ ðîëü â ñìåíå ïàðàäèãìû ñûãðàëè ãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, â ÷àñòíîñòè, èññëå-
äîâàíèÿ Ðè÷àðäà Ëåâîíòèíà. Ýòîò íîâûé ïîäõîä ïðåäïîëàãàë îòðèöàíèå ðàñîâûõ êàòåãîðèé ââè-
äó òîãî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü èçìåí÷èâîñòè ïðèõîäèòñÿ íà âíóòðèãðóïïîâîé, à íå íà ìåæãðóïïîâîé
óðîâåíü [Lewontin, 1972]. Ïîäõîäû ãåíåòèêîâ ê èçó÷åíèþ èçìåí÷èâîñòè íå ðàç ïîäâåðãàëèñü êðèòè-
êå. Íàïðèìåð, îòìå÷àåòñÿ, ÷òî Ëåâîíòèí ðàññìàòðèâàë êàæäûé ãåíåòè÷åñêèé ìàðêåð ïî îòäåëü-
íîñòè, íå äåëàÿ ïîïðàâêè íà âîçìîæíóþ êîððåëÿöèþ ïðèçíàêîâ ìåæäó ñîáîé è ñîîòâåòñòâåííî íà
çàâèñèìîñòü èõ ðàñïðåäåëåíèÿ â ãðóïïàõ [Edwards, 2003]. Íà íàñòîÿùåì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàóêè
èçó÷àþòñÿ îñîáåííîñòè ãåíåòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, ñïåöèôèêà ðàñïðåäåëåíèé
ðàçëè÷íûõ ïðèçíàêîâ, à òàêæå ñòðîÿòñÿ ðàçëè÷íûå ìîäåëè, ñïîñîáíûå îáúÿñíèòü âîçíèêíîâåíèå
èìåííî òàêîãî ðèñóíêà èçìåí÷èâîñòè. Íàèáîëåå òî÷íî ðåàëüíîñòü îòðàæàþò ñëîæíûå ìîäåëè,
ñî÷åòàþùèå â ñåáå ïðîöåññû ðàçäåëåíèÿ ïîïóëÿöèé, ìèãðàöèè, ýôôåêòû «áóòûëî÷íîãî ãîðëûø-
êà», à òàêæå ïîñòîÿííûå âçàèìîñâÿçè è îáìåí ãåíàìè ìåæäó ïîïóëÿöèÿìè. Øèðîêî èññëåäóåòñÿ
ðàñà êàê ñîöèàëüíûé êîíñòðóêò è âëèÿíèå ðàñîâîé äèñêðèìèíàöèè íà ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ. Íå-
îäíîêðàòíî áûëà ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü ðàçäåëåíèÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà íà ïîïóëÿöèè, èñ-
ïîëüçóÿ ãåíåòè÷åñêèå, êðàíèîìåòðè÷åñêèå è äðóãèå äàííûå. Òàêèì îáðàçîì, íà äàííûé ìîìåíò
áîëüøèíñòâîì ó÷åíûõ ïðèçíàåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå îòäåëüíûõ ãðóïï â ñîñòàâå ÷åëîâå÷åñòâà, êî-
òîðûå, îäíàêî, èìåþò âûñîêèé óðîâåíü ïåðåêðûòèÿ èçìåí÷èâîñòè ïî ìíîãèì ïðèçíàêàì. Èññëåäî-
âàíèÿ ðàñ è ýòíîñîâ íàõîäÿò ñâîå ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíå, êðèìèíàëèñòèêå, ïàëåîàíòðîïîëîãèè,
ôàðìàêîëîãèè è äðóãèõ îòðàñëÿõ çíàíèÿ. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè
÷åëîâå÷åñòâà ïðåäñòàâëÿþò øèðîêèé íàó÷íûé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, ïîíÿòèå «ðàñà», ïîïóëÿöèÿ, ïîïóëÿöèîííàÿ ãåíåòèêà, ÄÍÊ,
êëàññèôèêàöèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ðàñ
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Понятие «расы» в американской физической антропологии

Введение

Êîíöåïöèÿ ðàñû, ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì
èñòîðèêîâ, ñóùåñòâóåò òîëüêî ñ XVI â. Ïðè ýòîì
àêòèâíîå ðàçâèòèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ýòèõ èäåé
ïðèõîäèòñÿ íà ñëåäóþùèé, XVII âåê [Lieberman,
1968]. Èçíà÷àëüíî äåëåíèå íà ðàñû îñíîâûâàëîñü
íà íåñêîëüêèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ è íà
ãåîãðàôè÷åñêîì àðåàëå èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ïðî-
äîëæèòåëüíûé êîëîíèàëüíûé ïåðèîä ïðèäàë òåð-
ìèíó «ðàñà» ïîëèòè÷åñêóþ è êóëüòóðíóþ îêðàñêó.
Â ýòîò æå ïåðèîä ïîÿâèëèñü ïðåäñòàâëåíèÿ î íå-
ðàâíîöåííîñòè îòäåëüíûõ ðàñ ïî îòíîøåíèþ äðóã
ê äðóãó. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïðèâåëî ê åùå áîëü-
øåé ïîëèòèçèðîâàííîñòè ïðîáëåìû ðàñ, êîòîðàÿ
ñòàëà ñêîðåå ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé, íåæåëè àí-
òðîïîëîãè÷åñêîé. Äëÿ ñòðàí, â êîòîðûõ íàñåëåíèå
ñîñòîèò íå òîëüêî èç ðàçíûõ ýòíîñîâ, íî è èç ðàç-
íûõ ðàñîâûõ âàðèàíòîâ, âîïðîñ îá èõ ïðîèñõîæäå-
íèè è èõ ðàâåíñòâå èëè íåðàâåíñòâå âñåãäà áûë è
îñòàåòñÿ âàæíûì. Íàèáîëåå áîëåçíåííî ýòî ïðîÿâ-
ëÿëîñü íà àìåðèêàíñêîì êîíòèíåíòå è, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, â ÑØÀ. Äàííàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà îñíîâ-
íûì îñîáåííîñòÿì ïðåäñòàâëåíèé î ðàñå êàê î áèî-
ëîãè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì êîíñòðóêòå â àìåðèêàí-
ñêîé ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ñ ñåðåäèíû XX â. äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Òàêæå îáñóæäàþòñÿ ñõîäñòâà
è ðàçëè÷èÿ â èñïîëüçîâàíèè òåðìèíà «ðàñà» â àìå-
ðèêàíñêîé è îòå÷åñòâåííîé òðàäèöèÿõ.

Определение понятия «раса»

Íà âîëíå âíîâü âîçíèêøåãî â XXI â. øèðîêîãî
èíòåðåñà ê ïðîáëåìàì ðàñû â ìàå 2007 ã. â Óíè-
âåðñèòåòå Íüþ-Ìåõèêî ñîñòîÿëñÿ ñèìïîçèóì «Ñî-
ãëàñîâàíèå ïîíÿòèÿ «ðàñà»: êàê áèîëîãè÷åñêèå
àíòðîïîëîãè âèäÿò èçìåí÷èâîñòü ÷åëîâå÷åñòâà»
(Race reconciled? How biological anthropologists
view human variation).

Â ðåçóëüòàòå îáñóæäåíèÿ âñå ó÷àñòíèêè êîí-
ôåðåíöèè ñîãëàñèëèñü ñî ñëåäóþùèìè ïîëîæå-
íèÿìè:
– ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíàÿ âíóòðèïîïóëÿöèîí-

íàÿ (èíäèâèäóàëüíàÿ) èçìåí÷èâîñòü;
– òàêæå ñóùåñòâóåò ìåæïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí-

÷èâîñòü è ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ïîïóëÿ-
öèé;

– ôîðìà âíóòðè- è ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñ-
òè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñôîðìèðîâàíà êóëü-
òóðîé, ÿçûêîì, ýêîëîãèåé è ãåîãðàôèåé;

– ðàñû íå ÿâëÿþòñÿ òî÷íûì èëè ïðîäóêòèâíûì
ñïîñîáîì îïèñàíèÿ áèîëîãè÷åñêîé èçìåí÷è-
âîñòè ÷åëîâåêà;

– èçó÷åíèå èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñòâà âàæíî
äëÿ ìåäèöèíû, ñóäåáíûõ íàóê è êóëüòóðû â
öåëîì;
Ïî ñóòè, åäèíñòâåííûì ôóíäàìåíòàëüíûì

ðàçíîãëàñèåì â ðàìêàõ ñèìïîçèóìà îêàçàëñÿ
âçãëÿä ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ íà õàðàêòåð è
ïðè÷èíû ãåîãðàôè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâåêà
[Edgar, Hunley, 2009, p. 2].

Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî
îïðåäåëåíèé ïîíÿòèÿ ðàñà, âîò ëèøü íåêîòîðûå
èç íèõ:
– «Ðàñû ñóòü ïîïóëÿöèè, îòëè÷àþùèåñÿ ïî ÷à-

ñòîòå íåêîòîðûõ ãåíîâ è îáìåíèâàþùèåñÿ
ëèáî ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáíûå îáìåíèâàòü-
ñÿ ãåíàìè ÷åðåç áàðüåðû (îáû÷íî ãåîãðàôè-
÷åñêèå), èõ ðàçäåëÿþùèå» [Dobzhansky, 1944].

– «Ðàñà åñòü ñîâîêóïíîñòü ëþäåé, îáëàäàþùèõ
îáùíîñòüþ ôèçè÷åñêîãî òèïà, ïðîèñõîæäåíèå
êîòîðîãî ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííûì àðåàëîì»
[Ðîãèíñêèé, Ëåâèí, 1978].

– «Ðàñà – ýòî áîëüøàÿ ïîïóëÿöèÿ èíäèâèäîâ,
îòëè÷àþùàÿñÿ îò äðóãèõ ðàñ îáùèì ãåíîôîí-
äîì» [Ôîãåëü, Ìîòóëüñêè, 1986, öèò. ïî: Ïðî-
áëåìà ðàñû… 2002, ñ. 13].
Îáùèì äëÿ âñåõ îïðåäåëåíèé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî

ðàñà – ýòî ïîïóëÿöèÿ ñ îáùèì ãåíåòè÷åñêèì ôîí-
äîì è/èëè ôåíîòèïîì, îñîáåííîñòè êîòîðîé ñòà-
òèñòè÷åñêè îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ ïîïóëÿöèé, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îáùåé òåððèòîðèè è ïðåä-
êà â ïðîøëîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàêîå ïîíèìà-
íèå ðàñû õàðàêòåðíî, ñêîðåå, äëÿ îòå÷åñòâåííîé
àíòðîïîëîãèè.

Â ÑØÀ ê òåðìèíó «ðàñà» îòíîñÿòñÿ íåñêîëü-
êî ïðåíåáðåæèòåëüíî è ñ íåäîâåðèåì. Â àìåðè-
êàíñêîé àíòðîïîëîãèè, ñîãëàñíî L. Lieberman è
R.C. Kirk, â îïðåäåëåíèå ðàñû òàêæå âõîäÿò ñëå-
äóþùèå ïîíÿòèÿ:
– ðàñû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äèñêðåòíûå ãðóï-

ïû èíäèâèäîâ, ìåæäó êîòîðûìè åñòü ÷åòêèå
áèîëîãè÷åñêèå ãðàíèöû;

– âíóòðè ðàñ èçìåí÷èâîñòü ìàëà, ïîïóëÿöèè
ÿâëÿþòñÿ ãîìîãåííûìè;

– êóëüòóðà êàæäîé ãðóïïû îïðåäåëÿåòñÿ åå áèî-
ëîãèåé;

– óðîâåíü ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèé èåðàðõè÷åí è
ñâÿçàí ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î åâðîïåéöàõ êàê
î âûñøåé ðàñå, «àçèàòàõ» êàê âòîðûõ â öèâè-
ëèçàöèîííîé èåðàðõèè, è íåãðîèäàõ êàê î íàè-
ìåíåå öèâèëèçîâàííûõ [Lieberman, Kirk, 2004,
p. 138].
C.C. Gravlee îïðåäåëÿåò ðàñó êàê êóëüòóðíî

îáóñëîâëåííûé ñèñòåìàòè÷åñêèé ñïîñîá ðàññìîò-
ðåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ è èíòåðïðåòàöèè ðåàëüíîñòè.
Ïî åãî ñëîâàì â Ñåâåðíîé Àìåðèêå öåíòðàëüíûì
ïðèíöèïîì ïîíèìàíèÿ êîíöåïöèè ðàñ ÿâëÿåòñÿ
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Вергелес М.О.

ïðåäñòàâëåíèå î ðàñàõ êàê î åñòåñòâåííîì ðàç-
äåëåíèè ÷åëîâå÷åñòâà íà ïîäâèäû, êîòîðûå îêà-
çûâàþòñÿ äèñêðåòíûìè, íåèçìåííûìè è îòíîñè-
òåëüíî ãîìîãåííûìè. Òàêæå ê òàêîìó êëàññè÷åñêè
àìåðèêàíñêîìó ïîíèìàíèþ ðàñû îòíîñèòñÿ è
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ïðèçíàêè, íà îñíîâå
êîòîðûõ ðàçäåëåíèå ðàñ âîçìîæíî, îïðåäåëÿþò è
îòðàæàþò íåêîòîðûå ôóíäàìåíòàëüíûå âíóòðåí-
íèå áèîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ [Gravlee, 2009, p. 48].

Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò íåêàÿ ïîäìåíà ïîíÿòèé,
ïðåäëàãàåòñÿ óâèäåòü îãðîìíîå ðàçëè÷èå è íåñîâ-
ìåñòèìîñòü äâóõ òåðìèíîâ – «ðàñû» è «ïðîèñõîæ-
äåíèÿ» (â îðèãèíàëå – ancestry). «Ðàñà» â ïîíè-
ìàíèè ìíîãèõ àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ – ñîöèàëüíî
îáóñëîâëåííûé ìåõàíèçì ñàìîèäåíòèôèêàöèè è
èäåíòèôèêàöèè ïðèíàäëåæíîñòè ê ãðóïïå è áèî-
ëîãè÷åñêè íå íåñóùèé ñìûñëà êîíöåïò, â òî âðå-
ìÿ êàê «ïðîèñõîæäåíèå» – íàó÷íî îáîñíîâàííûé
ïîäõîä äëÿ îïèñàíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà
ïîïóëÿöèîííîé èçìåí÷èâîñòè [Konigsberg et al.,
2009, p. 77–78].

Òàêæå ñóùåñòâóåò áûòîâîå (folk) ïîíÿòèå
ðàñû, êîòîðîå ÷àñòè÷íî îñíîâûâàåòñÿ íà áèîëî-
ãè÷åñêîì ïîíèìàíèè, íî â áîëüøåé ìåðå ïðèìå-
øèâàåò ýòíè÷åñêóþ, êóëüòóðíóþ è íàöèîíàëüíóþ
ñîñòàâëÿþùóþ. Íàïðèìåð, â ÑØÀ ñ ïðàêòè÷åñêè-
ìè öåëÿìè ñóùåñòâóåò çàêîíîäàòåëüíûé àêò î
ìèíèìàëüíîì ðàçäåëåíèè ÷åëîâå÷åñòâà íà ðàñû
ïðè íåîáõîäèìîñòè èõ êëàññèôèêàöèè: àìåðèêàí-
ñêèé èíäååö èëè ýñêèìîñ, ìîíãîëîèä, íåãðîèä èëè
àôðîàìåðèêàíåö, êîðåííîé æèòåëü Ãàâàéñêèõ è
äðóãèõ òèõîîêåàíñêèõ îñòðîâîâ, åâðîïåîèä. Òàê-
æå îòäåëüíî îòìå÷àåòñÿ ýòíè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæ-
íîñòü – èñïàíåö/ëàòèíî èëè íå èñïàíåö/ëàòèíî
[Revisions… Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. Òàêîå ðàçäå-
ëåíèå èñïîëüçóþò â ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèÿõ,
è îíî îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿíèå íà âûáîð áðà÷-
íîãî ïàðòíåðà [Edgar, 2009].

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïðèâåäåì îïðåäåëåíèå ðàñû
â ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé ôèçè÷åñêîé àíòðîïî-
ëîãèè [Ïðîáëåìà ðàñû… 2002, c.14]:
– ðàñà åñòü ïîïóëÿöèÿ;
– ïðèçíàêè, îòëè÷àþùèå ðàñû äðóã îò äðóãà

èìåþò íàñëåäñòâåííûé õàðàêòåð;
– ðàñà îïðåäåëÿåòñÿ êàê îòêðûòàÿ ïîïóëÿöèÿ,

ðåïðîäóêòèâíî â òîé èëè èíîé ìåðå èçîëèðî-
âàííàÿ îò äðóãèõ ãðóïï (ðàñ) è ïîòåíöèàëüíî
ñïîñîáíàÿ ê ñìåøèâàíèþ ñ íèìè;

– âñå ðàñû ïðèíàäëåæàò ê îäíîìó âèäó;
– ðàñû èìåþò ñâîé ãåîãðàôè÷åñêèé àðåàë èëè

åäèíûé àðåàë ïðîèñõîæäåíèÿ.
Ïîíÿòíî, ÷òî ïîíÿòèå ðàñû â ðîññèéñêîé íà-

óêå ñêîðåå ñîîòâåòñòâóåò àìåðèêàíñêîìó òåðìè-
íó «ïðîèñõîæäåíèå» (ancestry), íåæåëè «ðàñà»
(race). Äåëî â òîì, ÷òî ðàçâèòèå àìåðèêàíñêîé è

ðîññèéñêîé àíòðîïîëîãèè ïðîèñõîäèëî ðàçëè÷-
íûìè ïóòÿìè. Â àìåðèêàíñêîé àíòðîïîëîãèè ãëà-
âåíñòâóþùàÿ ðîëü âñåãäà îòâîäèëàñü èçó÷åíèþ
êóëüòóðû, è ÷åëîâåê ñîîòâåòñòâåííî ðàññìàòðè-
âàëñÿ êàê ñóùåñòâî äâîéñòâåííîå – ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, êóëüòóðíîå, ñ äðóãîé – áèîëîãè÷åñêîå. Òî
åñòü àíòðîïîëîãèÿ â àìåðèêàíñêîì ñìûñëå – «ýòî
êîìïëåêñíàÿ íàóêà, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ èçó÷åíèå
ðàçíûõ àñïåêòîâ êóëüòóðû íàðîäîâ, ïîýòîìó àìå-
ðèêàíñêèå àíòðîïîëîãè îäíîâðåìåííî çàíèìàëèñü
ýòíîãðàôèåé, ôîëüêëîðèñòèêîé, ëèíãâèñòèêîé è
àðõåîëîãèåé» [Ïîäçþáàí, 2014, ñ. 329]. Â ðîññèé-
ñêîé òðàäèöèè ôèçè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ âñåãäà
ñóùåñòâîâàëà êàê îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíàÿ
íåçàâèñèìàÿ äèñöèïëèíà, ðàññìàòðèâàâøàÿ
èìåííî áèîëîãèþ ÷åëîâåêà.

Òåì íå ìåíåå, â äàëüíåéøåì ðå÷ü ïîéäåò
èìåííî î òàêîì àìåðèêàíñêîì ïîíèìàíèè ðàñû
êàê î ñîöèàëüíîì êîíñòðóêòå, èìåþùåì äîëãóþ
èñòîðèþ è íåãàòèâíóþ îêðàñêó.

Ïðîòèâ èñïîëüçîâàíèÿ ðàñîâûõ êëàññèôèêàöèé
â àìåðèêàíñêîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå âûäâèãàëîñü è
âûäâèãàåòñÿ òðè «êëàññè÷åñêèõ» àðãóìåíòà [Grav-
lee, 2009, p. 50]:
– òîò ôàêò, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü èçìåí÷èâîñòè

ïðèçíàêîâ ó H. sapiens êëèíàëüíà, òî åñòü èç-
ìåíåíèÿ ïðèçíàêà ïðîèñõîäÿò ïëàâíî, ðåçêèå
ãðàíèöû ìåæäó ïîïóëÿöèÿìè îòñóòñòâóþò
[Livingstone, 1962];

– îòñóòñòâèå ó ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè êîí-
êîðäàíòíîãî õàðàêòåðà (nonconcordant), ò.å.
ïðèçíàêè, èñïîëüçóåìûå äëÿ âûäåëåíèÿ ðàñ,
íå èìåþò çíà÷åíèÿ äëÿ ïðåäñêàçàíèÿ äðóãèõ
àñïåêòîâ áèîëîãèè;

– ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü ãåíåòè÷åñêîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ ïðèõîäèòñÿ íà ìåæðàñîâóþ èçìåí÷èâîñòü.

Подходы к изучению изменчивости
человечества в XX веке

Â XVII â. â ðåçóëüòàòå âåëèêèõ ãåîãðàôè÷åñ-
êèõ îòêðûòèé ïåðåä åâðîïåéöàìè ïðåäñòàë ìèð,
çàñåëåííûé îãðîìíûì ìíîãîîáðàçèåì ðàçëè÷íûõ
ëþäåé, èìåþùèõ ðàçëè÷íûå îáû÷àè, âåðîâàíèÿ
è êóëüòóðû. Êîíöåïöèÿ ðàñû â êàêîé-òî ìåðå ïî-
ÿâèëàñü â îòâåò íà ýòî, êàê ïîïûòêà ïðèíÿòü è
ïîíÿòü íîâóþ èíôîðìàöèþ. Ñëîâî «ðàñà» íà÷è-
íàåò øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ êàê â íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå, òàê è â ïîâñåäíåâíîì îáùåíèè. Â íàó÷íûõ
êðóãàõ ýòà êîíöåïöèÿ íà ïðîòÿæåíèè èñòîðèè âû-
çûâàëà íåìàëî äåáàòîâ. Òàê, åùå â XVII è XVIII ââ.
ñïîðèëè î òîì, èìåþò ëè âñå ðàñû åäèíîå ïðîèñ-
õîæäåíèå. Â XIX â. ýòîò ñïîð ñìåíèëñÿ íà ñïîð î
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ðàâåíñòâå èëè íåðàâåíñòâå ïðåäñòàâèòåëåé ðàç-
ëè÷íûõ ðàñîâûõ òèïîâ. Â ïåðâûå äåñÿòèëåòèÿ XX
â. àíòðîïîëîãè, ñîöèîëîãè è ïñèõîëîãè ïðèøëè ê
âûâîäó î íåñîñòîÿòåëüíîñòè ëþáûõ êîíöåïöèé
íåðàâåíñòâà ðàñ è ïîä èõ âëèÿíèåì áîëüøèíñòâî
ó÷åíûõ è îáðàçîâàííûõ ëþäåé ñìåíèëè ñâîè
âçãëÿäû ñ ðàñèçìà íà ýãàëèòàðèçì. Àêòèâíî ó÷à-
ñòâóÿ â äîêàçàòåëüñòâàõ ðàâåíñòâà âñåõ ñîâðåìåí-
íûõ ëþäåé è â ïðîïàãàíäå ýòèõ èäåé, ìíîãèå àíò-
ðîïîëîãè ïîøëè åùå äàëüøå è íà÷àëè ïîëíîñòüþ
îòðèöàòü ñóùåñòâîâàíèå ðàñ êàê òàêîâûõ. Äâå
êðàéíèå òî÷êè çðåíèÿ ïðåäñòàâëåíû, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ó÷åíûìè, îòñòàèâàþùèìè ôàêò ñóùåñòâîâà-
íèå ðàñ, è ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó÷åíûìè, óòâåðæäàþ-
ùèìè, ÷òî ðàñà åñòü ìèô, êîòîðûé äîëæåí áûòü
îêîí÷àòåëüíî óíè÷òîæåí. Ýòîò ñïîð ïðîäîëæàåòñÿ
óæå áîëåå ÷åòûðåõ äåñÿòèëåòèé [Lieberman, 1968].

Äî íà÷àëà 1960-õ ãã. â ÑØÀ ñóùåñòâîâàëî
íåêîå ðàçäåëåíèå ñôåð èíòåðåñîâ ìåæäó àíòðî-
ïîëîãàìè è ñîöèîëîãàìè: áîëüøèíñòâî àíòðîïî-
ëîãîâ çàíèìàëîñü èçó÷åíèå ïðèìèòèâíûõ îáùåñòâ
íà îêðàèíàõ öèâèëèçîâàííîãî ìèðà, â òî âðåìÿ
êàê ñîöèîëîãè èìåëè äåëî ñ ïðîáëåìàìè ñîöèó-
ìà, â òîì ÷èñëå è ñ âçàèìîîòíîøåíèÿìè ðàñ â
èíäóñòðèàëüíûõ ãîðîäàõ êàïèòàëèñòè÷åñêîãî
ìèðà. Òå æå àíòðîïîëîãè, êòî èíòåðåñîâàëñÿ ïðî-
áëåìàìè ðàñ (H. Powdermaker, A. Davis, St.C. Drake,
E. Leacock) ïóáëèêîâàëèñü ëèáî êàê ÷ëåíû îòäåëå-
íèé ñîöèîëîãèè èëè îáðàçîâàíèÿ, ëèáî æå âîîáùå
çàíèìàëèñü ýòèìè âîïðîñàìè âíå ñâîåé àêàäåìè-
÷åñêîé êàðüåðû [Baker, Patterson, 1994].

F.B. Livingstone áûë îäíèì èç ïåðâûõ àíòðî-
ïîëîãîâ, ÿðîñòíî ïðîïàãàíäèðîâàâøèõ îòêàç îò
èñïîëüçîâàíèÿ ïîíÿòèÿ ðàñû ïðè èçó÷åíèè ðàç-
íîîáðàçèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Â ïåðåïèñêå ñ Ò. Dob-
zhansky â 1962 ã. íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà «Current
Anthropology» îí íàñòàèâàë íà òîì, ÷òî åñëè âèä
è ìîæåò áûòü ðàçäåëåí íà ïîäâèäû (ðàñû) íà îñ-
íîâàíèè íåêîãî îäíîãî ïðèçíàêà, òî, â ýòî æå âðå-
ìÿ, èñïîëüçîâàíèå ìíîæåñòâà ïðèçíàêîâ áóäåò
äàâàòü ðàçíîíàïðàâëåííûå è ïðîòèâîðå÷àùèå
äðóã äðóãà ðàçäåëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå, ïî åãî ñëî-
âàì, ïîñëå òîãî, êàê ó÷òåíû áîëåå 3–4 ðàçëè÷íûõ
ïðèçíàêîâ, óæå íå áóäåò äåëåíèÿ áîëüøåãî, ÷åì
ïîïóëÿöèÿ [Livingstone, 1962].

Äåñÿòüþ ãîäàìè ïîçäíåå R.C. Lewontin, ýâî-
ëþöèîííûé áèîëîã èç ×èêàãñêîãî óíèâåðñèòåòà,
âïåðâûå ïðèìåíèë ìåòîä èçìåðåíèÿ ãåíåòè÷åñêîé
âàðèàáåëüíîñòè ê âîïðîñó î ñóùåñòâîâàíèè ðàñ.
Îí èññëåäîâàë 16 áåëêîâ ãðóïï êðîâè, ñûâîðîòî÷-
íûå áåëêè è ôåðìåíòû êðàñíûõ êëåòîê êðîâè. Â
ðåçóëüòàòå îáíàðóæèëîñü, ÷òî ïî îòíîøåíèþ ê
ïîëíîé èçìåí÷èâîñòè äëÿ ÷åëîâåêà êàê âèäà âíóò-
ðèãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü ñîñòàâëÿåò 85.4%, èç-
ìåí÷èâîñòü ïîïóëÿöèé âíóòðè îäíîé ðàñû – 8.3%

è ìåæðàñîâàÿ èçìåí÷èâîñòü – âñåãî 6.3%. Òî åñòü,
ôàêòè÷åñêè, ðàñû íå èìåþò ãåíåòè÷åñêîé èëè òàê-
ñîíîìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè [Lewontin, 1972]. Â ðà-
áîòå èñïîëüçîâàëîñü äâà óðîâíÿ ïîïóëÿöèîííûõ
ñòðóêòóð: óðîâåíü áîëüøèõ ðàñ (èõ áûëî âûäåëå-
íî 7: åâðîïåîèäíàÿ, àôðèêàíñêàÿ, ìîíãîëîèäíàÿ,
þæíîàçèàòñêèå àáîðèãåíû, êîðåííûå àìåðèêàí-
öû, òèõîîêåàíñêàÿ, êîðåííûå àâñòðàëèéöû) è óðî-
âåíü îòäåëüíûõ ïîïóëÿöèé (êèòàéöû, íàâàõî, ïîð-
òóãàëüöû è ò.ä.).

Ïðè ðàññìîòðåíèè ïîäîáíûõ ðàáîò ïî ãåíåòè-
êå âñåãäà âîçíèêàþò âîïðîñû ïî ïîâîäó èñïîëüçî-
âàííûõ êëàññèôèêàöèîííûõ ñõåì. Òàê, ó R.C. Le-
wontin ê ìîíãîëîèäíîé ðàñå îòíîñÿòñÿ, íàïðèìåð,
àéíû, êîòîðûå â ðîññèéñêîé àíòðîïîëîãèè âûäå-
ëÿþòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ ãðóïïó. Òàêæå â êà÷å-
ñòâå ïðèìåðà ñîìíèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ íàêîï-
ëåííûõ îá èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñòâà äàííûõ ïðè
ðàçäåëåíèè ÷åëîâå÷åñòâà íà ãðóïïû ìîæíî ïðèâå-
ñòè ðàáîòó N. Yu èç ×èêàãñêîãî óíèâåðñèòåòà è åãî
êîëëåã èç ðàçíûõ ñòðàí ìèðà [Yu et al., 2002]. Èìè
áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå SNP (single
nucleotide polymorphism, îäíîíóêëåîòèäíûé ïîëè-
ìîðôèçì) â 50 íåêîäèðóþùèõ ó÷àñòêàõ ÄÍÊ. Ïðè
ýòîì âûáîðêà íå òîëüêî áûëà êðàéíå ìàëî÷èñëåíà
(âñåãî 30 ÷åëîâåê ïðè ïîïûòêå äîêàçàòü îòñóòñòâèå
ðàçëè÷èé íà óðîâíå âèäà!), íî è îáúåäèíÿëà èí-
äèâèäîâ, íå îòíîñÿùèåñÿ ê îäíîé ãðóïïå íè â
îäíîé èç ñóùåñòâóþùèõ ðàñîâûõ êëàññèôèêàöèé.
10 àôðèêàíöåâ ñîñòàâèëè 2 ïèãìåÿ, ãàíåö, ïðåä-
ñòàâèòåëü áàíòóÿçû÷íîãî íàðîäà êèêèéþ, áóøìåí
ïëåìåíè !kung, ïðåäñòàâèòåëü íàðîäà luo, 2 íèãå-
ðèéöà, 1 çóëóñ, 1 áàíòóÿçû÷íûé þæíîàôðèêàíåö.
10 åâðîïåéöåâ áûëè ïðåäñòàâëåíû ôèííîì,
ôðàíöóçîì, íåìöåì, âåíãðîì, èòàëüÿíöåì, ïîð-
òóãàëüöåì, ðóññêèì, èñïàíöåì, øâåäîì è óêðàèí-
öåì. È, íàêîíåö, 10 àçèàòîâ: èíäèéöû – ïåíäæà-
áåö è áåíãàëåö, êàìáîäæèåö, 2 êèòàéöà, ÿïîíåö,
ìîíãîë, âüåòíàìåö, ÿêóò è òàéâàíåö. Ïîëó÷åííûå
íóêëåîòèäíûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàçëè÷èÿ
âíóòðè àôðèêàíñêîé ãðóïïû áîëüøå, ÷åì ìåæäó
àôðèêàíöàìè è åâðîïåéöàìè, èç ÷åãî äåëàåòñÿ
âûâîä îá îòñóòñòâèè ðàñ êàê òàêîâûõ. Ðåçóëüòàòû
àáñîëþòíî íåóäèâèòåëüíû, âåäü áóøìåíîâ çà÷à-
ñòóþ âûäåëÿþò ÷óòü ëè íå â îòäåëüíóþ áîëüøóþ
ðàñó [Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ, 2005, ñ. 271], à
èíäèéöû âî âñåõ ñóùåñòâóþùèõ êëàññèôèêàöèÿõ
îòíîñÿòñÿ ê åâðîïåîèäàì.

Òåì íå ìåíåå, äàííûå ñõîæèå ñ ðåçóëüòàòà-
ìè R.C. Lewontin íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿ-
òèëåòèé áûëè ïîëó÷åíû ó÷åíûìè íåîäíîêðàòíî
(òàáë. 1). Èíòåðåñíî, ÷òî ó÷åíûìè èç ðàçà â ðàç
îáíàðóæèâàåòñÿ íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ëþäåé, êîòîðûå
îíè, îäíàêî, ïðèçíàþò ñëèøêîì ñëàáûìè äëÿ òàê-
ñîíîìè÷åñêîãî óðîâíÿ.
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Òàêèì îáðàçîì, â àìåðèêàíñêîé àíòðîïîëî-
ãèè, íà÷èíàÿ ñ 1960-õ ãã., ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå
ãîñïîäñòâóþùåãî ïîäõîäà ê ïîíèìàíèþ èçìåí÷è-
âîñòè ÷åëîâå÷åñòâà. Îòðèöàåòñÿ òèïîëîãè÷åñêèé
ïîäõîä, ïîäðàçóìåâàþùèé ñòðîãîå è îäíîçíà÷íîå
ðàçäåëåíèå âñåõ ëþäåé íà îòäåëüíûå ðàñû. Áî-
ëåå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì ñòàíîâèòñÿ âçãëÿä,
îñíîâàííûé íà íîâåéøèõ äîñòèæåíèÿõ ãåíåòèêè.
Òàêîé âçãëÿä ïðåäïîëàãàåò îòðèöàíèå ðàñîâûõ
êàòåãîðèé ââèäó òîãî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü èçìåí-
÷èâîñòè ïðèõîäèòñÿ íà âíóòðèãðóïïîâîé, à íå íà
ìåæãðóïïîâîé óðîâåíü.

Îäíàêî ó ýòîãî ïîäõîäà, êàê è ëþáîãî äðóãî-
ãî, åñòü ñâîè ñëàáûå ñòîðîíû, âûçûâàþùèå âîï-
ðîñû è ñïîðû:
1. F.B. Livingstone, ïî ñóòè, íå ïîäêðåïèë ñâîåé

ïîçèöèè íèêàêèìè ýìïèðè÷åñêèìè äîêàçà-
òåëüñòâàìè. Â ïåðåïèñêå 1962 ãîäà Ò. Dob-
zhansky ñîãëàñèëñÿ ñ F.B. Livingstone â òîì,
÷òî äèñêîðäàíòíûå ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò ãå-
íîâ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïó-
ëÿöèÿõ. Îäíàêî, ïî ìíåíèþ Ò. Dobzhansky,
ôèçè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ïðåãðàäû äëÿ ñâî-
áîäíîãî îáìåíà ãåíàìè ìåæäó ïîïóëÿöèÿìè
ðåãóëÿðíî ñîçäàþò ðàçðûâû â íåïðåðûâíîé
êëèíàëüíîñòè è, íàïðîòèâ, êîíêîðäàíòíîñòü â
ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò ãåíîâ â ãðóïïàõ ëþäåé.
Òàêæå âåðîÿòíî, ÷òî ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâ-

ëåííûå êëèíû, íàáëþäàåìûå F.B. Livingstone,
ìîãëè ñôîðìèðîâàòüñÿ â ðåçóëüòàòå ÷èñòî ôè-
ëåòè÷åñêîãî ïðîöåññà ÷åðåç ñëó÷àéíóþ ïîòå-
ðþ îñîáåííîñòåé è ïðèçíàêîâ.

2. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ëèøü 6.3% èçìåí÷èâîñòè íåé-
òðàëüíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ëîêóñîâ ïðèõîäèòñÿ íà
ìåæðàñîâóþ èçìåí÷èâîñòü, êàæåòñÿ ñïðàâåä-
ëèâûì óòâåðæäåíèå îá îòñóòñòâèè ó ïîäîá-
íîãî äåëåíèÿ òàêñîíîìè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ.
Îäíàêî J.C. Long, R.A. Kittles [Long, Kittles,
2003] ïîêàçàëè, ÷òî äîáàâëåíèå äàííûõ î ãå-
íîìå øèìïàíçå â âûáîðêó, ïðåäñòàâëÿþùóþ
ïÿòü îñíîâíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ,
ëèøü íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò äîëþ ìåæ-
ãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè â îáùåé èçìåí÷èâî-
ñòè âûáîðêè. Äëÿ âûáîðêè òîëüêî èç ñîâðåìåí-
íûõ ëþäåé îáùàÿ ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü
ñîñòàâëÿåò 11.9%, äëÿ âûáîðêè, âêëþ÷àþùåé
åùå è øèìïàíçå – 18.3%. Äàííûé ôàêò ñòà-
âèò ïîä ñîìíåíèå òó ãåíåòè÷åñêóþ è òàêñîíî-
ìè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ íèçêèõ çíà÷åíèé
èçìåí÷èâîñòè, êîòîðóþ äàþò R.C. Lewontin è
äðóãèå ãåíåòèêè [Hunley et al., 2009, p. 35–36].

3. Ïîäõîä, èñïîëüçîâàííûé R.C. Lewontin, êàê
òàêîâîé, èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ, ÷òî íåîäíî-
êðàòíî îáñóæäàëîñü â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå.
Òàê, íàïðèìåð, îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îí ðàññìàò-
ðèâàë êàæäûé ãåíåòè÷åñêèé ìàðêåð ïî îò-

Òàáëèöà 1. Ñðàâíåíèå óðîâíåé ìåæ- è âíóòðèãðóïïîâîé ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñêèõ
ïîïóëÿöèé

Ïðèìå÷àíèÿ. RFLP –ïîëèìîðôèçì äëèíû ðåñòðèêöèîííûõ ôðàãìåíòîâ (restriction fragment length
polymorphism). STR – êîðîòêèå òàíäåìíûå ïîâòîðû (short tandem repeats)
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äåëüíîñòè, íå äåëàÿ ïîïðàâêè íà âîçìîæíóþ
êîððåëÿöèþ ïðèçíàêîâ ìåæäó ñîáîé è ñîîò-
âåòñòâåííî íà çàâèñèìîñòü èõ ðàñïðåäåëåíèÿ
â ãðóïïàõ. Ãåíåòèê A.W.F. Edwards èç Êåìáðèä-
æñêîãî óíèâåðñèòåòà [Edwards, 2003] óòâåðæ-
äàåò, ÷òî äàííûå R.C. Lewontin âåðíû äëÿ
óðîâíÿ îòäåëüíûõ åäèíè÷íûõ ëîêóñîâ, êîòî-
ðûå äåéñòâèòåëüíî áóäóò äàâàòü áîëüøîé
óðîâåíü ïåðåêðûòèÿ ìåæäó ãðóïïàìè. Àíàëèç
æå ìíîæåñòâà ëîêóñîâ äàñò áîëåå ðåàëèñòè÷-
íóþ êàðòèíó ñ ìåíüøèì ïåðåêðûòèåì, òàê êàê
âàæíà íå òîëüêî èçìåí÷èâîñòü îòäåëüíûõ
ëîêóñîâ, íî è êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïðèçíàêàìè,
äàþùàÿ îïðåäåëåííûé ïàòòåðí îáùåé èçìåí-
÷èâîñòè. Ïðè ðàññìîòðåíèè ìíîæåñòâà ëîêó-
ñîâ, èíäèâèäû ãðóïïèðóþòñÿ ñîîáðàçíî ñî
ñâîèì ãåîãðàôè÷åñêèì ïðîèñõîæäåíèåì. Íà
ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíà çàâèñèìîñòü âåðîÿòíîñ-
òè îøèáî÷íîãî îòíåñåíèÿ ê îïðåäåëåííîé
ãðóïïå (îñü Y) îò êîëè÷åñòâà ðàññìàòðèâàåìûõ
ëîêóñîâ (îñü X). Âàæíî, ÷òî ïðè ýòîì âíóòðè- è
ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí÷èâîñòü íå ìåíÿåòñÿ, íî
òî÷íîñòü êëàññèôèêàöèè âîçðàñòàåò. Ñòàíî-
âèòñÿ ïîíÿòíûì, ÷òî ïðè ðàññìîòðåíèè äîñ-
òàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ìàðêåðîâ, ðàçäåëèòü
âûáîðêó âîçìîæíî äàæå ïðè âûñîêîì óðîâíå
èíäèâèäóàëüíîé èçìåí÷èâîñòè.

Подходы к изучению изменчивости
 человечества в XXI веке

Ñ ðàçâèòèåì ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ðàçâè-
òèåì íàóêè ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ïîäõîäû ê èçó÷å-
íèþ ïðîáëåìû ðàñ. Òàê, â èññëåäîâàíèÿõ, ïðèõî-
äÿùèõñÿ óæå íà íà÷àëî XXI â., íà÷èíàþòñÿ ïîèñ-
êè íîâûõ àëüòåðíàòèâíûõ ñïîñîáîâ îïèñàíèÿ èç-
ìåí÷èâîñòè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà. Ðÿä ðà-
áîò ïîêàçûâàåò íàëè÷èå ãåîãðàôè÷åñêè îïðåäå-
ëåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ,
òàêèõ êàê STR, SNP, VNTR (variable number tandem
repeat, òàíäåìíûå ïîâòîðû ñ ïåðåìåííûì ÷èñëîì
çâåíüåâ), Alu-ïîâòîðîâ [Allocco et al., 2007;
Bamshad et al., 2003; Pritchard et al., 2000;
Ramachandran et al., 2005; Rosenberg et al., 2002]
íåñìîòðÿ íà âûñîêèé óðîâåíü èçìåí÷èâîñòè âíóò-
ðè ïîïóëÿöèè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè êëàñòåðíîãî
àíàëèçà èíäèâèäóàëüíûå äàííûå ãðóïïèðóþòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîèñõîæäåíèåì èíäèâèäîâ [Jorde,
Wooding, 2004].

Â ýòèõ ðàáîòàõ ïîêàçàíî íàëè÷èå ñèëüíîé
ñâÿçè ìåæäó ãåíåòè÷åñêèìè è ãåîãðàôè÷åñêèìè
ðàññòîÿíèÿìè. Âî ìíîãèõ ðàáîòàõ íàëè÷èå ýòîé
ñâÿçè èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê ïîäòâåðæäåíèå âåð-

íîñòè ìîäåëè «èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì», êîòîðàÿ
ïîäðàçóìåâàåò îòñóòñòâèå ñåðüåçíûõ ðàçðûâîâ â
ãåîãðàôè÷åñêîì ðàñïðåäåëåíèè èçìåí÷èâîñòè
íåéòðàëüíûõ äëÿ îòáîðà ïðèçíàêîâ. Ãåîãðàôè÷åñ-
êàÿ îòäàëåííîñòü, îñíîâàííàÿ íà íàèáîëåå âåðî-
ÿòíûõ ïóòÿõ ìèãðàöèè, ïî íåêîòîðûì äàííûì
îáúÿñíÿåò 78% ãåíåòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó
ãðóïïàìè [Ramachandran et al., 2005]. Äðóãèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàññòîÿíèå îò Âîñ-
òî÷íîé Àôðèêè (ãåîãðàôè÷åñêîå) îáúÿñíÿåò óæå
82–85% ãåíåòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé [Li et al., 2008;
Prugnolle et al., 2005].

Òàêæå âûñîêàÿ ñòåïåíü çàâèñèìîñòè îò ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé ïîêàçàíà äëÿ áîëåå êëàñ-
ñè÷åñêèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ – êðàíèî-
ìåòðè÷åñêèõ äàííûõ è öâåòà êîæè. Òàê íà ðèñ. 2
ïîêàçàíà âçàèìîñâÿçü ôåíîòèïè÷åñêîãî è ãåîãðà-
ôè÷åñêîãî ðàññòîÿíèé äëÿ ðÿäà ïîïóëÿöèé. Äëÿ
ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêà èñïîëüçîâàëèñü êðàíèîìåò-
ðè÷åñêèå äàííûå, ñîáðàííûå W.W.Howells â 1965–
1980 ãã. [Howells, 1996]. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû
907 ìóæñêèõ è 827 æåíñêèõ ÷åðåïîâ èç 6 ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ: Åâðîïà, Ñóáñàõàðà, Àâñòðà-
ëàçèÿ, Ïîëèíåçèÿ, Ñåâåðíàÿ è Þæíàÿ Àìåðèêè,
Âîñòî÷íàÿ Àçèÿ. Êàæäûé ðåãèîí ïðåäñòàâëåí òðå-
ìÿ ïîïóëÿöèÿìè. Íà âåðõíåì ãðàôèêå èçîáðàæå-
íà ñâÿçü ôåíîòèïè÷åñêîãî è ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñ-
ñòîÿíèé äëÿ êàæäîé èç 18 ïîïóëÿöèé, íà íèæíåì
ãðàôèêå òî÷êè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñðåäíèå
ôåíîòèïè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ äëÿ êàæäûõ 1000 êì
ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàññòîÿíèÿ âïëîòü äî 20 000 êì,
è äëÿ êàæäûõ 2000 êì äàëåå. Âåðòèêàëüíûå ëè-
íèè îòìå÷àþò ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå îò ñðåä-
íåãî çíà÷åíèÿ [Relethford, 2009].

Ìíîãèå èç àâòîðîâ, ñîîòâåòñòâåííî, ïðèõîäÿò
ê âûâîäó î òîì, ÷òî êëèíàëüíîñòü ëó÷øå îïèñû-
âàåò èçìåí÷èâîñòü ÷åëîâå÷åñòâà, íåæåëè ðàñû
[Hunley et al., 2009].

Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå âåðîÿòíîñòè íåâåðíîé
êëàññèôèêàöèè â çàâèñèìîñòè îò ÷èñëà

ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ëîêóñîâ [öèò. ïî: Edwards, 2003]
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Í.À. Äóáîâà òàê êðèòèêóåò ïîäõîä êëèíàëèñ-
òîâ: «…íàëè÷èå ïåðåõîäíûõ ðàñîâûõ ôîðì, ïîä-
òâåðæäàÿ âèäîâîå åäèíñòâî ñîâðåìåííîãî ÷åëî-
âåêà, íå îòðèöàåò îáúåêòèâíîãî ôàêòà ñóùåñòâî-
âàíèÿ ðàñ. Îòðèöàòü îáúåêòèâíîñòü ðàñ íà îñíî-
âàíèè áîëüøîãî ÷èñëà ïåðåõîäíûõ âàðèàíòîâ ìîæ-
íî ñ òåì æå óñïåõîì, ñ êàêèì êòî-òî áóäåò óòâåðæ-
äàòü, ÷òî íå ñóùåñòâóåò íè êðàñíîãî, íè ñèíåãî, íè
æåëòîãî öâåòà, ïîñêîëüêó âñå îíè ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâ-
íûìè ÷àñòÿìè îáùåãî ñïåêòðà, âíóòðè êîòîðîãî íå
ñóùåñòâóåò ÷åòêèõ ãðàíèö…» [Ïðîáëåìà ðàñû…
2002, ñ. 34].

S. Ramachandran ñ êîëëåãàìè óòâåðæäàåò, ÷òî
íàëè÷èå êîððåëÿöèè ìåæäó ãåíåòè÷åñêèìè è ãåî-
ãðàôè÷åñêèìè ðàññòîÿíèÿìè íå îáÿçàòåëüíî äîë-
æíî èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ êàê ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ
ìîäåëè «èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì». Ñîâðåìåííûé
ïàòòåðí ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñòâà
ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ ñëîæíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñ-
òüþ è âçàèìîñâÿçÿìè ìåæäó ïðîöåññàìè ðàçäå-

ëåíèÿ ïîïóëÿöèé, ìèãðàöèé è èçîëÿöèé [Rama-
chandran et al., 2005, p. 15942]. Ïðèíöèïèàëüíîå
âàæíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ìîäåëüþ «èçîëÿöèè ðàñ-
ñòîÿíèåì» è ñåðèÿìè ðàçäåëåíèé â ìîäåëè S. Rama-
chandran ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìîäåëü «èçîëÿöèè
ðàññòîÿíèåì» íå ñîãëàñóåòñÿ ñ íàëè÷èåì òàêñî-
íîìè÷åñêèõ åäèíèö, â òî âðåìÿ êàê ñåðèè ðàçäå-
ëåíèé âïîëíå äîïóñêàþò èõ ñóùåñòâîâàíèå.

Ñõîæèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû è K.L. Hunley ñ
ñîàâòîðàìè [Hunley et al., 2009]. Ãëàâíîé öåëüþ
ðàáîòû áûë ïîèñê íàèáîëåå òî÷íîé ìîäåëè äëÿ
îïèñàíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ãåíåòè-
÷åñêèõ ìàðêåðîâ ó ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. Äëÿ
ýòîãî áûëè ñîïîñòàâëåíû ïîëó÷åííûé ñ ïîìîùüþ
ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé òåîðåòè÷åñêèé ðèñóíîê èçìåí-
÷èâîñòè è ðåàëüíî íàáëþäàåìîå ðàñïðåäåëåíèå,
ðàññ÷èòàííîå ïî íåéòðàëüíûì àóòîñîìíûì ìèê-
ðîñàòåëëèòíûì ãåíàì 1032 èíäèâèäîâ èç 53 ïî-
ïóëÿöèé. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî íè îäíà èç ñóùå-
ñòâóþùèõ ìîäåëåé íå îïèñûâàåò èçìåí÷èâîñòü
äîñòàòî÷íî òî÷íî. Îäíàêî ñ ýòèì ñïðàâëÿåòñÿ ñî-
÷åòàíèå ìîäåëåé: ñåðèÿ ðàçäåëåíèé ïîïóëÿöèé,
ýôôåêòîâ «áóòûëî÷íîãî ãîðëûøêà» è ìèãðàöèé íà
äàëüíèå ðàññòîÿíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ çàñåëåíèåì îñ-
íîâíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ. Òàêæå âàæíûì
ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îáìåíà ãåíàìè ìåæ-
äó ñîñåäíèìè ïîïóëÿöèÿìè. Ñëîæíîñòü ïîäîáíî-
ãî ïðîöåññà íå äàåò âîçìîæíîñòè âûäåëèòü îò-
äåëüíûå ãðóïïû ïîïóëÿöèé òàê, ÷òîáû îíè èìåëè
îäèíàêîâûé òàêñîíîìè÷åñêèé óðîâåíü, òàêæå ýòà
ìîäåëü íå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íàëè÷èè íåçàâè-
ñèìî ýâîëþöèîíèðîâàâøèõ ðàñ.

Å.Â. Áàëàíîâñêîé îòìå÷àåòñÿ, ÷òî «åñëè áû
ðàñû è ãåíîôîíä îòðàæàëè ñîâåðøåííî ðàçíûå,
íåçàâèñèìûå ÿâëåíèÿ, òî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðàñà-
ìè äîëæíû áûëè áû áûòü ðàâíû íóëþ». Âîïðîñ
ñóùåñòâîâàíèÿ ðàñ, ïî åå ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ âîï-
ðîñîì ñóùåñòâîâàíèÿ ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ
îðãàíèçàöèè ìàòåðèè, îí íå ìîæåò áûòü ðåøåí
íà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå [Ïðîáëåìà
ðàñû… 2002, ñ.49].

Íåñìîòðÿ íà äîìèíèðóþùåå ïðåäñòàâëåíèå
îá îòñóòñòâèè ðàñ, ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå èññëå-
äîâàíèÿ, äåìîíñòðèðóþùèå, ÷òî äàæå âûñîêèé
óðîâåíü âíóòðèãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè íå ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ âûäåëåíèÿ îòäåëüíûõ
ãðóïï â âûáîðêå. Ãðóïïîé ó÷åíûõ èõ ÑØÀ è Øâåé-
öàðèè [Novembre et al., 2008] áûëî ïðîâåäåíî èñ-
ñëåäîâàíèå ïîëèìîðôèçìà 500 568 ëîêóñîâ SNP
ó 3192 åâðîïåéöåâ. Ïûòàÿñü îïèñûâàòü ëèøü êî-
ðåííîå íàñåëåíèå êàæäîãî ðåãèîíà, êîãäà áûëî
âîçìîæíî, âûÿñíÿëîñü ìåñòî ðîæäåíèÿ áàáóøåê
è äåäóøåê, ðîäèòåëåé è ñàìîãî èíäèâèäà. Èç äàëü-
íåéøåãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíî òî÷íîãî àíàëèçà áûëè èñêëþ-

Ðèñ. 2. Ñâÿçü ôåíîòèïè÷åñêîãî è ãåîãðàôè÷åñêîãî
ðàññòîÿíèé ìåæäó ïîïóëÿöèÿìè [öèò. ïî: Relethford,

2009]



89

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 3/2015: 82–93
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Понятие «расы» в американской физической антропологии

÷åíû èíäèâèäû, äàííûå ïî SNP äëÿ êîòîðûõ âû-
çûâàëè ñîìíåíèÿ; òå, áàáóøêè è äåäóøêè êîòîðûõ
áûëè ðîäîì èç áîëåå ÷åì îäíîé ïîïóëÿöèè è ðÿä
äðóãèõ. Â èòîãîâîì àíàëèçå ðàññìàòðèâàëñÿ ïî-
ëèìîðôèçì ïî 197 146 ëîêóñàì ó 1387 èíäèâè-
äîâ. Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ãëàâíûõ
êîìïîíåíò áûëà ïîëó÷åíà êàðòèíà ãåíåòè÷åñêîé
èçìåí÷èâîñòè â äâóõ èçìåðåíèÿõ (ïåðâûõ äâóõ
ãëàâíûõ êîìïîíåíò), êîòîðàÿ óäèâèòåëüíî òî÷íî ñî-
îòâåòñòâóåò ãåîãðàôè÷åñêîé êàðòå Åâðîïû (ðèñ. 3).
Ïîëó÷åííûé ãðàôèê äàæå îòðàæàåò ïîäðàçäåëå-
íèÿ âíóòðè Øâåéöàðèè íà ôðàíêî-, ãåðìàíî- è
èòàëîãîâîðÿùèõ (ðèñ. 4).

Òàêæå âîçìîæíî ðàçäåëåíèå èíäèâèäîâ ïî
äàííûì êðàíèîìåòðèè. Â ðàáîòå S. Ousley èç îò-
äåëà ïðèêëàäíîé êðèìèíàëèñòèêè êîëëåäæà Ìåð-
ñèõåðñò è åãî êîëëåã áûëî ðàññìîòðåíû âîçìîæ-
íîñòè ðàçäåëåíèÿ ãðóïïû èç 353 ÷åðåïîâ áåëûõ è
÷åðíûõ àìåðèêàíöåâ, ðîæäåííûõ â XX â.  [Ousley
et al., 2009]. Äëÿ êàæäîãî èíäèâèäóóìà áûëè äîñ-
òóïíû äàííûå ïî ïîëó è âîçðàñòó. Â êà÷åñòâå
ñðàâíèòåëüíîãî ìàòåðèàëà áûëè ïðèâëå÷åíû óæå
óïîìèíàâøèåñÿ êðàíèîìåòðè÷åñêèå äàííûå, ñî-

Ðèñ. 3. Ãåíåòè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü åâðîïåéñêîãî
íàñåëåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ ãëàâíûõ

êîìïîíåíò (àíàëèç SNP) [öèò. ïî: Novembre et al.,
2008]

Ðèñ. 4. Ãåíåòè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü íàñåëåíèÿ Øâåéöàðèè â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ ãëàâíûõ êîìïîíåíò
(àíàëèç SNP) [öèò. ïî: Novembre et al., 2008]
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Вергелес М.О.

áðàííûìè W.W. Howells. Áûëà îáðàáîòàíà âñÿ
èìåþùàÿñÿ áàçà äàííûõ – ïî 2524 èíäèâèäàì èç
28 ïîïóëÿöèé. Èñïîëüçîâàííûå ñòàòèñòè÷åñêèå
ìåòîäû – äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç, ìåòîä K –
áëèæàéøèõ ñîñåäåé, êëàñòåðíûé àíàëèç, ìåòîä
ãëàâíûõ êîìïîíåíò. Äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç ïî
äâóì ïåðåìåííûì – äëèíå îñíîâàíèÿ ÷åðåïà (áà-
çèîí–íàçèîí) è äëèíå îñíîâàíèÿ ëèöà (áàçèîí–
ïðîñòèîí) – ðàçäåëÿåò áåëûõ è ÷åðíûõ àìåðèêàí-
öåâ ñ òî÷íîñòüþ 80%. Èñïîëüçîâàíèå ïîøàãîâîãî
âêëþ÷åíèÿ ïåðåìåííûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ ðàçäåëå-
íèÿ ñ 95% òî÷íîñòüþ ïîêàçàëî, ÷òî äëÿ ýòîãî íå-
îáõîäèìî âñåãî 7 ïåðåìåííûõ – áàçèîí–íàçèîí
(äëèíà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà), áàçèîí–ïðîñòèîí (äëè-
íà îñíîâàíèÿ ëèöà), áèàóðèêóëÿðíàÿ øèðèíà (au–
au), øèðèíà íîñà, øèðèíà íåáà è âûñîòà îðáèòû.
Ïåðåìåííûå ðàñïîëîæåíû â ïîðÿäêå èõ âêëþ÷å-
íèÿ â àíàëèç. Òàêèå æå ðåçóëüòàòû ïîëó÷àþòñÿ è
ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ãëàâíûõ êîìïîíåíò è
êëàñòåðíîãî àíàëèçà [Ousley et al., 2009].

J.H. Relethford èñïîëüçîâàë äèñêðèìèíàíòíûé
àíàëèç äëÿ ïðîâåðêè òî÷íîñòè îòíåñåíèÿ èíäèâè-
äîâ ê îïðåäåëåííîìó ãåîãðàôè÷åñêîìó ðåãèîíó íà
îñíîâàíèè êðàíèîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçîâàëàñü êðàíèîìåòðè÷åñêàÿ áàçà äàííûõ
W.W. Howells. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èçìåðå-
íèÿ 57 ïðèçíàêîâ ó 907 ìóæñêèõ è 827 æåíñêèõ
÷åðåïîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ 6 ðåãèîíîâ Çåìëè.
Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî òî÷íîñòü îòíåñåíèÿ ê ãåî-
ãðàôè÷åñêîìó àðåàëó ñîñòàâëÿåò 96–97% (òàáë. 2).
Ïðè÷åì, òî÷íîñòü êëàññèôèêàöèè íå èçìåíÿåòñÿ
ïðè ðàçäåëåíèè èëè îáúåäèíåíèè îòäåëüíûõ ðå-
ãèîíîâ [Relethford, 2009].

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé îòâåò
íà âîïðîñ î òîì, ñóùåñòâóþò ëè ðàñû, áûë îäíî-
çíà÷íî îòðèöàòåëüíûì. Çà î÷åíü ðåäêèì èñêëþ-
÷åíèåì ñ òàêîé ïîçèöèåé ñîãëàøàëèñü êàê àíòðî-
ïîëîãè, òàê è ãåíåòèêè. Îäíàêî â XXI â. òàêîå ïî-

ëîæåíèå âåùåé íà÷àëî ïîäâåðãàòüñÿ ñîìíåíèþ è
âîïðîñû î ñòåïåíè è çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó
ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ ðàñ âíîâü îáðåòàþò
àêòóàëüíîñòü. Ñòàòüè íà ýòó òåìó ïîÿâëÿþòñÿ êàê
â íàó÷íûõ, òàê è â ïîïóëÿðíûõ èçäàíèÿõ. Âàæíî
îòìåòèòü, ÷òî âîïðîñ î ðåàëüíîñòè ñóùåñòâîâà-
íèè ðàñ ìîæåò áûòü ïðîèíòåðïðåòèðîâàí ïî-ðàç-
íîìó. Êàê ïðàâèëî, èìååòñÿ â âèäó âîïðîñ î òîì,
ñóùåñòâóþò ëè ðàñû êàê åñòåñòâåííîå áèîëîãè-
÷åñêîå äåëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà. Ýòîò âîïðîñ êðàé-
íå âàæåí, íî èì íå èñ÷åðïûâàåòñÿ âñÿ ïðîáëåìà-
òèêà ýòîé òåìû. Äðóãîé âîïðîñ, èçó÷åíèþ êîòîðî-
ãî óäåëÿþò â ÑØÀ ìíîãî âíèìàíèÿ, – ýòî âîïðîñ î
òîì, ñóùåñòâóåò ëè ðàñà êàê ñîöèîêóëüòóðíûé
ôåíîìåí, îïîñðåäîâàííî âëèÿþùèé íà æèçíè
ëþäåé è èìåþùèé, ñîîòâåòñòâåííî, áèîëîãè÷åñ-
êèå ïîñëåäñòâèÿ. Ýòî âîïðîñ î òîì, êàê ðàñà ìî-
æåò ñòàòü áèîëîãè÷åñêîé êàòåãîðèåé, íå ÿâëÿÿñü
òàêîâîé èçíà÷àëüíî. Ïî ñóòè, ðàñà è áèîëîãèÿ
íåðàçðûâíî ñâÿçàíû: ñîöèàëüíîå íåðàâåíñòâî
âëèÿåò íà áèîëîãèþ óãíåòàåìîé ãðóïïû, ÷òî ñî-
çäàåò âïå÷àòëåíèå î åñòåñòâåííîñòè ðàçëè÷èé ðàñ
[Gravlee, 2009].

Ðàñà êàê ñîöèàëüíàÿ êàòåãîðèÿ îêàçàëà îã-
ðîìíîå âëèÿíèå íà âûáîð áðà÷íîãî ïàðòíåðà â
ÑØÀ. Êîëè÷åñòâî áðàêîâ âíóòðè ðàñ ãîðàçäî
âûøå, ÷åì ìåæäó íèìè. Òàê äî 1970-õ ãã. êîëè÷å-
ñòâî ìåæðàñîâûõ áðàêîâ ìåæäó «áåëûìè» è «÷åð-
íûìè» ñîñòàâëÿëî âñåãî 0.1% äëÿ áåëûõ è 1% –
äëÿ ÷åðíûõ îò îáùåãî êîëè÷åñòâà çàêëþ÷åííûõ
áðàêîâ. Ñ òåõ ïîð ýòîò óðîâåíü âûðîñ, íî íåçíà-
÷èòåëüíî: ïî äàííûì 2000 ã. ñåé÷àñ ýòîò óðîâåíü
ñîñòàâëÿåò 0.3% – äëÿ áåëûõ è 4% – äëÿ ÷åðíûõ.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî çàêëþ÷åíèå áðàêà, êîíå÷-
íî, íå îòðàæàåò â ïîëíîé ìåðå âñåõ ìåæðàñîâûõ
âçàèìîîòíîøåíèé. Äëÿ áîëåå òî÷íîãî èçó÷åíèÿ
ýòèõ âîïðîñîâ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü èíäèâèäóàëü-
íîå àíêåòèðîâàíèå. Òàê, â îäíîì èññëåäîâàíèè

Òàáëèöà 2. Òî÷íîñòü êëàññèôèêàöèè èíäèâèäóàëüíûõ ÷åðåïîâ ïðè ðàçëè÷íîì êîëè÷åñòâå âûäåëåííûõ
ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ [öèò. ïî: Relethford, 2009]
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[Hitsch et al., 2004] àíàëèçèðîâàëèñü àíêåòû íà
ñàéòå îíëàéí–çíàêîìñòâ. 50% áåëûõ ó÷àñòíèêîâ
óòâåðæäàëî, ÷òî ðàñîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü íå èã-
ðàåò äëÿ íèõ íèêàêîé ðîëè ïðè âûáîðå ïàðòíåðà,
ïðè ýòîì 90% èç íèõ îòâå÷àëî íà ñîîáùåíèÿ òîëü-
êî áåëûõ æå êàíäèäàòîâ [Ousley et al., 2009].

Ïðè âñåé êðèòèêå ñóùåñòâîâàíèÿ ðàñîâûõ
êàòåãîðèé ìíîãèìè îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ñâåäåíèÿ î
ðàñîâîé ïðèíàäëåæíîñòè èíäèâèäà (åãî ïðîèñõîæ-
äåíèè) è åãî áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ìîãóò
áûòü ïîëåçíûìè â ðàçëè÷íûõ áèîìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ [Jorde, Wooding, 2004, p. 32]. Âî
âñåì ìèðå, â îñîáåííîñòè â ÑØÀ, ñóùåñòâóþò
îïðåäåëåííûå ìåæðàñîâûå ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòå-
ëÿõ çäîðîâüÿ. Íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå íà ïî-
êàçàòåëè çäîðîâüÿ âëèÿþò íåñïðàâåäëèâîå îòíî-
øåíèå è äèñêðèìèíàöèÿ. Ñîîáùàåòñÿ î ñâÿçè ðà-
ñîâîé äèñêðèìèíàöèè (ïî ñîîáùåíèÿì ñàìèõ îá-
ñëåäóåìûõ) è ïîâûøåííîãî äàâëåíèÿ êðîâè, ðàêà
ãðóäè, êàëüöèôèêàöèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ÈÌÒ,
àáäîìèíàëüíîãî îæèðåíèÿ, ïðåæäåâðåìåííûõ
ðîäîâ, íèçêîãî âåñà íîâîðîæäåííûõ [Lauderdale,
2006], äåïðåññèè è äðóãèõ àñïåêòîâ ôèçè÷åñêîãî
è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ [Gravlee, 2009].

Èññëåäîâàíèÿ ýòîé òåìû ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè-
÷èíû ýòèõ ðàçëè÷èé ëåæàò íå â îáëàñòè ãåíåòèêè,
à â îáëàñòè êóëüòóðíûõ è ñîöèàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé îòäåëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ [Dressler et al.,
2005]. Íàëè÷èå êóëüòóðíûõ ðàçëè÷èé è ðàñîâûõ
ïðåäðàññóäêîâ îêàçûâàåò âëèÿíèå íà áèîëîãèþ
ïðèòåñíÿåìîé ãðóïïû. Ñîîòâåòñòâóþùèå óõóäøå-
íèå ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê
íàëè÷èå ãåíåòè÷åñêèõ îñíîâ çàáîëåâàíèé, ÷òî
ïðîâîöèðóåò íîâûé âèòîê ðàñèçìà. Èññëåäîâàòå-
ëè çäîðîâüÿ ïðåäîñòàâëÿþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
àðãóìåíòîâ ïðîòèâ îäíîáîêîãî âîñïðèÿòèÿ áèîëî-
ãèè òîëüêî ÷åðåç ãåíåòèêó, è îáðàùàþò âíèìàíèå
íà íàëè÷èå ôåíîòèïè÷åñêîé ïëàñòè÷íîñòè è ñðå-
äîâîãî âëèÿíèÿ íà ðîñò è ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà. Ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ âíîâü ïîäíè-
ìàþò èäåþ òîãî, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ áèîëîãèÿ áèî-
êóëüòóðíà è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåçóëüòàò ñîâìå-
ñòíîãî âëèÿíèÿ ãåíåòèêè è ñðåäû.

Заключение

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè â àìåðèêàíñêîé àíòðî-
ïîëîãèè èçìåíÿåòñÿ ïîíèìàíèå ðàñ: íà ñìåíó
êëàññè÷åñêîìó òèïîëîãè÷åñêîìó ïîäõîäó ïðèõî-
äèò îòðèöàíèå ñóùåñòâîâàíèÿ ðàñîâûõ êàòåãîðèé.
Òàêîé ïîäõîä îñíîâûâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà
ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Îäíàêî äàëüíåéøåå

ðàçâèòèå ýòèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëî âîçìîæ-
íîñòü ðàçäåëåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà íà ãðóïïû íà îñ-
íîâàíèè êàê ãåíåòè÷åñêèõ, òàê è êðàíèîëîãè÷åñêèõ
è äðóãèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Ïðèçíà-
âàÿ î÷åíü âûñîêóþ âíóòðèãðóïïîâóþ èçìåí÷è-
âîñòü, ó÷åíûå âñå-òàêè íà÷àëè óäåëÿòü äîëæíîå
âíèìàíèå è èçìåí÷èâîñòè ìåæãðóïïîâîé. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ âñå ðåæå âñòðå÷àåòñÿ êàòåãîðè÷åñ-
êîå îòðèöàíèå ëþáîãî ðàçäåëåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà
è âñå ÷àùå ïðèçíàåòñÿ âàæíîñòü è ïðàêòè÷åñêàÿ
çíà÷èìîñòü ïîíèìàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ
ðàñ è ýòíîñîâ íàõîäÿò ñâîå ïðèìåíåíèå â ìåäè-
öèíå, êðèìèíàëèñòèêå, ïàëåîàíòðîïîëîãèè, ôàð-
ìàêîëîãèè è äðóãèõ îòðàñëÿõ çíàíèÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðîäîëæåíèå èçó÷åíèÿ êàê ñóùåñòâóþùèõ
ðàñîâûõ êîíöåïöèé è ñòåðåîòèïîâ, òàê è ïîèñêè
íîâûõ, áîëåå òî÷íûõ ñïîñîáîâ îïèñàíèÿ èçìåí-
÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñòâà, èìåþò âûñîêîå çíà÷åíèå
è øèðîêèå ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ.
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Понятие «расы» в американской физической антропологии

DEFINITION OF RACE IN AMERICAN
PHYSICAL ANTHROPOLOGY

M.O. Vergeles

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow

The article presents historical analysis of different approaches to understand human biological diversity
in American physical anthropology. Long-term debates got its intermediate result in 2007 symposium «Race
reconciled? How biological anthropologists view human variation». All of the participants agreed that there
are differences between human populations although questions about reasons and characteristics of this
diversity remained unanswered [Edgar, Hunley, 2009]. Term «race», as many of USA scientists claim, means
that human populations are discrete, individuals in each race are homogenous and even that there is a
hierarchy with Europeans seen as superior, Asians as second best and Africans as inferior [Lieberman, Kirk,
2004]. This definition does not correspond to understanding of race accepted in Russian anthropology, where
race defined as population with common gene pool and origin [Problema rasi… 2002]. Thus term «race» in
Russian science is more similar to American term «ancestry» than «race». First steps in understanding
variability of mankind were held in the framework of typological approach that was widespread till mid XX
century. New genetic methods and studies of such scientists as R. Lewontin have played the key role in the
change of paradigm. The new approach proposed denial of races because diversity within each race is much
bigger than diversity between them [Lewontin, 1972]. Methods geneticists use to study human diversity were
often criticized, for example Lewontin examined every genetic marker separately with no correction for possible
correlation between them although this correlation influences markers’ distribution in populations [Edwards,
2003]. Some of actively developing fields of human diversity studies nowadays are studies of genetic diversity
and specifics of distributions of different features, development of models able to explain origins of modern
pattern of human variability. Models most consistent with reality are the complex ones, combining population
fissions, migrations, bottlenecks with constant gene flow between populations. Race is also widely studied
as social construct that influences biology and health of humankind. Lots of studies show possible ways to
divide humanity into populations using genetic, craniometric and other data. Thus at the moment most scholars
accept existence of distinct groups in mankind with notion that these groups have high level of within-group
variation. Race and ethnicity studies are used in medicine, forensic science, paleoanthropology, pharmacology
and other fields of knowledge. Further research of human diversity has broad scientific and practical importance.
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